
 

Ⅲ．３年間の カリキュラム について 

１．１年次 開講科目 

 

科目 
区分 授業科目名 授業形態 

単位数 スクー 
リング 実習 必修・ 

選択 必修 選択 計 日数 日数 

教
養
科
目 

憲法 印刷 2  2   

必修 

情報リテラシーと処理技術Ⅰ 印刷 2  2   

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 印刷 2  2   

健康科学 印刷 1  1   

保育のスポーツ 実技 1  1 4 日間  

情報リテラシーと処理技術Ⅱ 印刷  2 2   選択 

告
⽰
別
表
第
１
に
よ
る
教
科
目 

保育原理 印刷 2  2   

必修 

教育原理 印刷 2  2   

こども家庭福祉 印刷 2  2   

社会福祉  印刷 2  2   

こども家庭支援論 印刷 2  2   

社会的養護Ⅰ 印刷 2  2   

保育の心理学 印刷 2  2   

こどもの理解と援助 演習 1  1 2 日間  

乳児保育Ⅰ 印刷 2  2   

こどもと環境 講義・演習 1  1 2 日間  

こどもと人間関係 講義 1  1 2 日間  

こどもと表現Ⅰ 演習 1  1 2 日間  

こどもと造形Ⅰ 演習 1  1 2 日間  

児童文化演習 演習 2  2 4 日間  

こどもと音楽表現Ⅰ(ピアノ) 実技 1  1 4 日間  

 
 計   32 2 34 22 日 0   

  



 

２．２年次 開講科目 

科目 
区分 授業科目名 授業形態 

※ 
単位数 スクー 

リング 実習 必修・ 
選択 必修 選択 計 日数 日数 

告
⽰
別
表
第
１
に
よ
る
教
科
目 

保育者論 印刷 2  2   

必須 

こども家庭支援の心理学 印刷 2  2   

こどもの保健 印刷 2  2   

こどもの食と栄養 印刷･演習 2  2 2 日間  

保育内容総論 演習 1  1 2 日間  

こどもと健康 印刷 1  1   

こどもと言語Ⅰ 印刷 1  1   

乳児保育Ⅱ 演習 1  1 2 日間  

障がい児保育 印刷･演習 2  2 2 日間  

保育実習Ⅰ 実習 4  4  保育所 11 日間 
施設１１日間 

保育実習指導Ⅰ 印刷･演習 2  2 2 日間  

告
⽰
別 

表
第
２ 

こども学概論 印刷 2  2   

こどもと造形Ⅱ 印刷 2  2   
 計  24  24 10 日 22 日間  

 
３．３年次 開講科目 

科目 
区分 授業科目名 授業形態 

※ 
単位数 スクー 

リング 実習 必修・ 
選択 必修 選択 計 日数 日数 

告
⽰
別
表
第
１ 

に
よ
る
教
科
目 

保育の計画と評価 印刷 2  2   

必須 
社会的養護Ⅱ 演習 1  1 2 日間  

子育て支援 演習 1  1 2 日間  

保育実践演習 印刷・演習 2  2 2 日間  

こどもの健康と安全 演習 1  1 2 日間  

告
⽰
別
表
第
２
に
よ
る
教
科
目 

地域福祉の理論と方法 印刷  2 2   選択 
福祉ボランティア実践 印刷 2  2   

必須 

保育ソーシャルワーク論 印刷 2  2   

心理学理論と心理学支援 印刷 2  2   

発達障害児論 印刷 2  2   

保育の手話 演習 1  1 2 日間  

楽しいリトミック 実技 1  1 4 日間  

保育実習ⅡまたはⅢ 実習 2  2  11 日間 
保育実習指導ⅡまたはⅢ 演習 2  2 4 日間  

 計  21 2 23 18 日 11 日間  



 

４．卒業および資格取得に必要な単位数 

 

 単位数 
必修 選択 計 

１年次 32 2 34 

２年次 24  24 

３年次 21 2 23 

合計 77 4 81 
卒業に必要な 

単位時間数・単位数 77 − 77 

 
(1) 専修学校卒業、保育士資格取得には４6 科目（７７単位）以上の修得が必要 
(2) 保育通信科は最短３年間の修学で卒業できる（最⻑６年） 
(3) 該当年次に単位がとれなかった場合は、次年度以降に取得することとなる 
(4) 「保育実習Ⅰ」は、次の条件を満たしていなければ申込することができない 

① ｢保育原理｣｢社会的養護Ⅰ｣｢こどもの理解と援助｣を含む科目を 
２０単位以上修得済みであること 

② ｢保育実習指導Ⅰ｣(スクーリング)に合格していること 
(5) 「保育実習ⅡまたはⅢ」は、次の条件を満たしていなければ、申込できない 

① ｢保育実習Ⅰ(保育)｣、｢保育実習Ⅰ(施設)｣の『実習簿』を提出していること 
② スクーリング｢保育実習指導ⅡまたはⅢ｣ (前半２日間)を受講していること 
③ ２年次までの科目を４０単位以上修得済みであること 
※ 実習については、実習事前指導の際に説明する 
※｢保育実習ⅡまたはⅢ｣実習日誌提出後､ 

スクーリング｢保育実習指導ⅡまたはⅢ｣(後半２日間)を受講すること 
  


