
令和 8 年度 沖縄県介護職員資質向上等研修事業 テーマ別技術向上研修 

【お問い合わせ】学校法人 大庭学園 沖縄福祉保育専門学校 098-868-5796 担当 大庭 1 

介護従事者（中堅職員）向け 

令和 8 年度 沖縄県介護職員資質向上等研修事業 

テーマ別技術向上研修（中堅者向け） 
＊募集要項＊ 

 

【目 的】 

沖縄県内の介護施設、および介護事業所等に勤める現任の介護職に対して、介護の現場で必要と

なる知識や技術を身につけるための研修を、階層別（初任者職員・中堅職員・管理職）の研修を

テーマ毎に行い、介護職員の資質の向上を図ることを目的とする。 

【対 象 者】 
現任の介護職員（中堅職員） ※資格の有無は問わない 

（おおむね 3 年以上 5 年未満の職員） 

【募集期間】 
令和 8 年 7 月 15 日(水)～8 月 31 日(月) 

※定員（4０名）に達し次第締め切り 

【申込方法】 大庭学園 HP の「お知らせ」からお申込みください。 申込 QR コード → 

 

【研修日程】 令和 8 年 9 月 19 日(土)・20 日(日) 

【受 講 料】 無 料  

【研修会場】 
学校法人 大庭学園 沖縄福祉保育専門学校 

那覇市久米 1-5-17 (研修運営連絡先:098-868-5796) 

【駐 車 場】 駐車場は限りがございます。尚、縦列駐車になりますのでご理解下さい。 

会場案内図  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 8 年度 沖縄県介護職員資質向上等研修事業 テーマ別技術向上研修 

【お問い合わせ】学校法人 大庭学園 沖縄福祉保育専門学校 098-868-5796 担当 大庭 2 

 

  Ⅳ 【中堅者向け】研修プログラム ─ 9 月予定 
 

開催予定日 9 月 19 日（土）・20 日（日） 

会 場 沖縄福祉保育専門学校 対 象 おおむね 3 年以上 5 年未満の職員  定員 40 名 

募集期間 7/15 ～ 8 月末日 
 

▶ 1 日目 9 月 19 日（土） 

№ 研修日時 コース名 研修内容 定員 

午前 
9:00～

12:00 

イントレプレナー 

シップ 

解決の原動力となる「非認知能力（人間力）」トレーニング 

イントレプレナーシップ（中堅者編） 
40 名 

【講師】 株式会社 FROGS（英:FROGS Corp.） 取締役 国吉 イチ 氏 

午後 
13:00～

16:00 

AI 時代に求められる

中堅職員の対話実践

力 

1on1 的対話、コーチング質問、ファシリテーション 

上司への相談・提案力 

～聴く・問う・つなぐ・動かすコミュニケーション～ 

40 名 

【講師】 合同会社 Happy Joy 代表社員 幸喜 穂乃 氏 
 

▶ 2 日目 9 月 20 日（日） 

№ 研修日時 コース名 研修内容 定員 

終日  

2 日目 

 9:00～

16:00 

福祉用具の活用で変

わる介護現場、本気

で実行しませんか? 

① 業務改善、ノーリフト導入で変わった介護職員の身体 

「腰痛が減りました」 

② 福祉用具活用の事例「手で行う方が速い」は誰にとっての

ケアなのか? 

  福祉用具の活用で「利用者本位」を本気で考える。「トー

タルでの速い」を理解する 

③ プチ体験「思ったより簡単な操作」を時間まで体験 

④ 振り返り「今の働いている環境は続けられる環境なのか?

後輩が続くのか?」 

40 名 

【講師】 おもと会 本部・結ま～る ケアプロジェクトリーダー  

金城 知子 氏（ノーリフトコーディネーター・作業療法士・福祉用具プランナー管理指導者） 
 


